10% de descuento hasta el 31 de
Diciembre

20% de descuento para alumnos
de cuarto curso de Grado en Fisioteapia

T
9 a1l de febrero del 2024 |
12 a 14 de abril de 2024

Presencial

Curso de Ecografia

Musculoesquelética para
Fisioterapeutas

La ecografia ha revolucionado la forma en que, desde la fisioterapia, podemos evaluar
el tejido musculoesquelético en tiempo real. Permite una vision interna de los
musculos, tendones, ligamentos y estructuras articulares, facilitando un diagndstico
de fisioterapia mas preciso y una planificaciéon de tratamientos individualizados.

Este curso de ecografia estd disenado especificamente para fisioterapeutas que

desean adquirir o perfeccionar sus habilidades en el uso de la ecografia como una
herramienta diagndstica y terapéutica de vanguardia.

@ Lugar de Realizacion 6 Fechas ° Horarios

Centro Universitario FISIDEC 9 a 11 de febrero de 2024. Viernes de 15h a 20h.

C/ José Aumente Baena, S/N 12 a 14 de abril de 2024. Sabado de 9h a 14hy 15h a

14940 (Cabra, Cérdoba) 20:30h.
Domingo de 9h a 14h.




Curso de Ecografia Musculoesquelética para Fisioterapeutas

Metodologia

En este curso se combinardn los contenidos
tedricos con las sesiones practicas y la
presentacion y estudio de casos clinicos.

Objetivo General

Dotar al fisioterapeuta de los conocimientos y
habilidades necesarios para realizar un correcto
diagnéstico fisioterapéutico por medio de la
ecografia musculoesquelética.

Objetivos Especificos

e Conocer y reconocer las imagenes ecograficas
de los diferentes tejidos del aparato
locomotor.

e Entender la ecografia musculoesquelética
normal y patolégica dentro del proceso de
atencion en fisioterapia.

e Integrar la ecografia del sistema
musculoesquelético en el razonamiento clinico
del fisioterapeuta, permitiéndole realizar.

Requisitos de admision

Fisioterapeutas y estudiantes de cuarto curso del
Grado en Fisioterapia.

ECTS/Horas

4 ECTS /40 HORAS

30 plazas.

TN
650 €

Modalidad de pago: Pago Unico.

*20% de descuento para alumnos de tltimo curso del
Grado de Fisioterapia (plazas limitadas)

10% de descuento si realizas el pago antes del 31 de
diciembre.

Equipo docente y coordinacion

Dr. Jesus Casilda

o Fisioterapeuta.

e Doctor en Biomedicina por la Universidad de
Granada.

e Master en Fisioterapia del Deporte vy
Readaptacion Deportiva.

e Profesor del Grado de Flsioterapia del Centro
Universitario FISIDEC.

Antonio Garre

o Fisioterapeuta.

e Experto en Fisioterapia Invasiva y Ecografia
Muscoesquelética.

o Fisioterapeuta en Albacete Balompié (2020/
2021) y Real Murcia (2022/ 2023).

Dr. Agustin Acosta Gallego (Coordinacion)



Curso de Fisioterapia del Suelo Pélvico: Uroginecologia, Embarazo y Postparto é

SEMINARIO 1 | Docente: Dr. Jesus Casilda.
1.Principios de ecografia en aparato locomotor.

¢ Principios basicos de la ecografia.

¢ Manejo basico del ecégrafo.

e Comprensiéon de la visualizacién de los distintos
tejidos.

e Artefactos ecograficos.

2. Muslo y cadera.

2.1. Ecoanatomia de:

e Grupo extensor.
Grupo flexor.
Grupo aductor.
Grupo abductor.
Estructuras nerviosas.
Articulacion coxofemoral.

2.2. Patologia y clinica mas frecuente:
¢ Tendinopatia/ bursitir gliteo medio, aductor, tensor
fascia lata, psoas, etc...
Lesiones musculares abductores, recto anterior,
isquiotibiales.
¢ Lesiones del labrum.
Patologia del pubis.
¢ Hernia inguinal.

3. Radilla.

3.1. Ecoanatomia de:
e Compartimento anterior, medial, lateral y posterior.

3.2. Patologia y clinica mas frecuente:

e Patologia del LLIy LLE.

e Tendinopatia cuadricipital y rotuliana, pata de
ganso.

¢ Sinovitis.

¢ Condropatia.

¢ Meniscopatias.

e Quistes.

4. Pierna

4.1. Ecoanatomia de:
e Grupo extensor, Tenddn de Aquiles.
e Compartimento anterior, posterior profundo vy
superficial.

o Informacion e inscripciones

Accede al sitio web

¢ Peroneos.
e Nervio ciadtico popliteo externo, articulacion
tibioperonea proximal.

4.2. Patologia y clinica mas frecuente.

5. Tobillo y pie.

5.1. Ecoanatomia de:
e Compartimento anterior, lateral, medial y posterior.
e Zona plantar.

5.2. Patologia y clinica mas frecuente:
¢ Tendinopatia Aquiles, tibial posterior.
¢ Fascitis plantar.
¢ Neuromas...

SEMINARIO 2 | Docente: Antonio Garre.
6. Hombro.

6.1. Ecoanatomia de:

¢ Manguito rotador.

e Estructuras anteriores, laterales y posteriores
musculares y osteoarticulares.

6.2. Patologia y clinica mas frecuente:

¢ Tendinopatia manguito rotador, cabeza larga del
biceps.

e Lesiones del labrum.

¢ Plexo braquial.

7. Codo

7.1. Ecoanatomia de:
e Ligamento colateral medial y colateral lateral.
¢ Tenddn comun extensor, tenddn distal del biceps y
musculo braquial.
¢ Tenddn comun flexor comun.

7.2. Patologia y clinica mas frecuente:
¢ Tendinopatia extensores y flexores antebrazo.
¢ Neuropatias.
e Atrapamientos.
e Lesiones musculares.
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tel:+34604429059
tel:957373620
tel:957373620
https://fisidec.es/curso-de-ecografia-musculoesqueletica-para-fisioterapeutas/

